
Eine Anregung für die Zahlenländer
Zeit: ca. 10 bis 15 Minuten

Begeben Sie sich doch einmal auf Traumreise im Zahlenland.
Denken Sie sich eine Phantasiereise aus oder lassen Sie sich von den Geschichten aus dem 
Zahlenland inspirieren. Versuchen Sie es doch einmal mit der Geschichte: „Wie der Marienkäfer zu
seinen Punkten kam“.

Schließt eure Augen und atmet leicht ein...und ... aus... Ihr seid ganz ruhig und entspannt. 
Stellt euch jetzt vor, dass ihr draußen auf der Wiese sitzt. Es ist ein wunderschöner, sonniger und 
warmer Tag. Ich schaut euch die Blumen an, bestaunt die vielen bunten Farben und freut euch 
über das fröhliche Zwitschern der Vögel in den Bäumen. Plötzlich seht ihr ein kleines Käferlein auf 
einem Grashalm. Ihr beugt euch zu ihm hinunter. Es ist rot und hat 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 schwarze 
Punkte – ein Marienkäfer. Ihr merkt, dass ihr selbst ganz klein geworden seid. Ihr setzt euch zu 
dem Marienkäfer auf den Grashalm. Jetzt habt ihr ein paar Augenblicke Zeit mit eurem kleinen 
Freund ein Abenteuer zu erleben. 

Jetzt dürft ihr euch von eurem neuen Freund verabschieden und wieder hierher zurückkehren. 
Ich zähle jetzt bis 7, dann öffnet ihr die Augen und seid wieder so groß wie vor dem Abenteuer mit 
dem Marienkäfer. 

Oder nehmen Sie die Geschichte aus dem Einerland:
Die Mädchen und Jungen träumen sich bestimmt gerne einige Minuten durch die Nacht im 
Einerland und erleben ganz individuelle und phantastische Abenteuer.

Lassen Sie die Kinder ihre Geschichten erzählen und schreiben Sie die eine oder andere auf. 
Schnell haben Sie einen wunderbaren Geschichtenschatz, über den sich auch die Eltern freuen.
Schon die Dreijährigen geben sich gerne der Zauberei und dem Abenteuer einer Phantasiereise 
hin. Allen Abenteurern und Abenteurerinnen eine traumhafte Reise!.
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Bei den Aktivitäten in den Zahlenländern wird jeweils eine 
Zahl in die Lebenswelt der Kinder gestellt: durch ein Lied, 
eine Geschichte, Pflanzen und Tiere, Objekte aus dem 
Alltag, Rätsel, Spiele, durch Bewegung, Fröhlichkeit, 
Phantasie und Nachdenken.


